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Jednostki samorzgadu terytorialnego
wojewodztwa lubelskiego

Szanowni Panstwo,

na prosbe Narodowego Funduszu Zdrowia przesytam do wykorzystania oraz szerokiej
dystrybucji informacje na temat profilaktyki raka piersi, ktore sa tematem dzisiejszej akcji
Sroda 7 Profilaktykyq.

Rak piersi to najczescie] wystepujacy nowotwor ztosliwy u kobiet. W poczatkowym
okresie nie daje zadnych objawow. Wczesnie wykryty jest niemal w 100 proc. uleczalny,
dlatego tak wazne jest regularne wykonywanie badan profilaktycznych oraz samobadanie
piersi by nie dopus¢ do rozwoju choroby.

Tylko 37 proc. populacji kobiet w wieku od 50 do 69 roku zycia, objgtej programem
profilaktyki raka piersi, skorzystalo w 2022 roku z bezptatnych badan refundowanych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Od 1 listopada 2023 r. zostanie poszerzona grupa kobiet (45—74 lata), ktore powinny
skorzysta¢ z badan w ramach programu.

Ponizej podaje dostep do materiatow edukacyjnych, przygotowanych przez ekspertow
Narodowego Funduszu Zdrowia.

e stronie Narodowego Funduszu Zdrowia -

https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-oddzialow/

e kanale YouTube Akademia NFZ

e Facebooku Akademia NFZ

o Twitterze NFZ

Z up. Wojewody Lubelskiego

Teresa Pazura
Z-ca Dyrektora Wydziatu Zdrowia
/podpisano elektronicznie/

Sprawe prowadzi starszy inspektor Patrycja Zych-Grylak, ul. Lubomelska 1-3, pok. 418, tel. 81-742-41-26
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