
REGULAMIN 

Stoisk Kół Gospodyń Wiejskich oraz konkursu kulinarnego 

“Smaki Ziemi Janowskiej” podczas Festiwalu Folkloru 

organizowanego przez Janowski Ośrodek Kultury w dniu 

12.05.2024 r.  

Festiwal Folkloru odbędzie się w dniu 12.05.2024 r. w godzinach 12:00 – 

18:00 przy Janowskim Ośrodku Kultury przy ulicy Jana Pawła II 3. Festiwal 

jest imprezą otwartą. 

1. Stoiska organizowane są przez Koła Gospodyń Wiejskich oraz inne 

uprawnione osoby, za zgodą Dyrektora Janowskiego Ośrodka Kultury w 

Janowie Lubelskim. 

2. Osobą upoważnioną do udzielania wszelkich informacji dotyczących 

organizacji imprezy jest Andrzej Wojtan, tel.  509 499 599.   

3. Podczas Festiwalu jest możliwa sprzedaż wyrobów regionalnych tj. 

wyroby kulinarne, pamiątki, ozdoby odnoszące się do regionu KGW. 

4. Wystawienie stoiska KGW podczas Festiwalu Folkloru jest 

równoznaczne z udziałem w konkursie kulinarnym “Smaki Ziemi 

Janowskiej”.  

5. KGW jest zobligowane do zgłoszenia jednej potrawy konkursowej. 

6. Zgłoszenia stoisk KGW do 20.04.2024. 

7. Zgłoszenia stoisk KGW może być dokonana przez przesłanie e-maila lub 

wiadomości SMS. E-mail do korespondencji: jok_andrzejw@onet.eu, 

Tel. 509 499 599. 

Opis rezerwacji musi zawierać (formularz poniżej):  

1) nazwę zgłaszanej potrawy, której dotyczy Praca konkursowa; 

2) imię i nazwisko osoby upoważnionej do reprezentowania KGW; 

3) nazwę KGW zgłaszającego Pracę konkursową; 

4) adres do korespondencji; 



5) dane do kontaktu: e-mail i telefon; 

6) rodzaj używanego napięcia do urządzeń - 230V czy trójfazowy; 

Nie przyjmujemy rezerwacji telefonicznej.   

8. Organizator zapewnia dostawę prądu do stoisk KGW w zakresie 

jednofazowego napięcia 230 V i trójfazowego 400 V tzw. „SIŁY”. 

9. Maksymalna wielkość stoiska: szerokość do 4 mb, głębokość do 6 mb      

10. BARDZO WAŻNE! KGW zobowiązane jest do podania przy rezerwacji 

potrzeb energetycznych maksymalnej mocy niezbędnej dla wszystkich 

wystawianych swoich urządzeń.   

11. KGW podczas rezerwacji może dostać tylko jedno miejsce na placu 

imprezy. 

12. KGW zobowiązuje się do rozstawienia stoiska dwie godziny przed 

rozpoczęciem wydarzenia w sposób nie zagrażający życiu i zdrowiu 

uczestników festiwalu, z zachowaniem wymogów przewidzianych 

przepisami prawa.  

13.  KGW zobowiązane jest do zajmowania miejsca wyznaczonego przez 

organizatora (JOK).   

14.  KGW jest zobowiązane do zachowania swojego stoiska w czystości w 

obrębie 2 metrów wokół  niego. KGW zobowiązane jest do bieżącego 

sprzątania miejsc konsumpcyjnych.  

15.  Zabrania się KGW ustawiania przy stoisku dodatkowych urządzeń typu 

samochód, przyczepa.                         

16.  W przypadku zastosowania przez KGW urządzenia(eń), o większej mocy 

niż zgłoszonej lub udostępnionej przez Organizatora, stoisko zostanie 

odłączone od zasilania elektrycznego.   

17.  KGW zobowiązuje się do zabezpieczenia stoiska w przewody, 

przedłużacze, kable, które muszą posiadać ważne pomiary skuteczności 

zerowania i posiadać niezbędne do wykazania tego faktu dokumenty, w 



tym ocenę zgodności z zasadniczymi wymaganiami ((CE), przedłużacze, 

kable itp. Nie mogą być klejone, łączone itd.). W przypadku braku na 

stoisku ważnych pomiarów zerowania, stoisko nie zostanie dopuszczone 

do rozstawienia lub pomiar zostanie wykonany przez dyżurnego elektryka 

na koszt KGW. W przypadku braku zgody KGW na dokonanie pomiarów, 

stoisko zostanie odłączone od prądu.   

18.  Stoisko handlowe powinno posiadać własne punkty oświetleniowe. 

Maksymalna moc punktu nie może przekraczać 0,5 kW.  

19.  KGW ma prawo wjazdu na teren imprezy z zaopatrzeniem, czy też w celu 

rozładunku lub załadunku stoiska, samochodem osobowym lub 

dostawczym o dopuszczalnym ciężarze całkowitym do 7 ton, i musi 

opuścić miejsce rozładunku towaru najpóźniej na godzinę przed 

planowaną godziną rozpoczęcia imprezy. Zabrania się parkowania 

pojazdów na terenie imprezy przy stoiskach handlowych.    

20. W przypadku niestosowania się do ustaleń Regulaminu organizator może 

usunąć sprzedawcę.  

21. Przypadki nie uwzględnione w Regulaminie będą rozstrzygane na 

podstawie przepisów Kodeksu  Cywilnego. 

  



REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO DLA KÓŁ GOSPODYŃ 

WIEJSKICH “Smaki Ziemi Janowskiej” 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady i warunki uczestnictwa w konkursie 

kulinarnym dla KGW, zwanym dalej „Konkursem”, którego 

organizatorem jest Janowski Ośrodek Kultury, ul. Jana Pawła II 3, 23-300 

Janów Lubelski 

2. Celem Konkursu jest:  

1) promowanie regionalnych potraw, a także bogactwa i różnorodności 

lokalnych tradycji kulinarnych;  

2) promowanie i wspieranie kół gospodyń wiejskich, ich pracy oraz 

społeczności. 

3. Przedmiotem Konkursu jest wykonanie pracy konkursowej polegającej 

na przygotowaniu tradycyjnej potrawy regionalnej (związane z danym 

obszarem działania KGW, które wywodzą się z tradycji i kultywowanych 

w danym regionie zwyczajów), także deserów, charakterystycznej dla 

regionu działania koła gospodyń wiejskich lub stowarzyszenia. 

4. Zgłoszone Prace konkursowe muszą być wynikiem indywidualnej 

twórczości członków kół gospodyń wiejskich lub stowarzyszeń, muszą 

być wolne od wad prawnych, obciążeń lub roszczeń osób trzecich. 

5. Warunki uczestnictwa i zgłoszenie udziału do Konkursu: 

i.  Uczestnikami Konkursu mogą być koła gospodyń wiejskich oraz 

stowarzyszenia skupiające kobiety z terenów wiejskich, których 

celem statutowym działania jest m.in. promocja i pielęgnowanie 

lokalnych tradycji kulinarnych, rozwój wspólnot i społeczności 

lokalnych, kultury ludowej, w tym w szczególności kultury 

lokalnej i regionalnej, zwane dalej „KGW”. KGW muszą posiadać 

osobowość prawną. 

ii. W Konkursie mogą wziąć udział wszystkie KGW z powiatu 

janowskiego. 



iii. Warunkiem udziału w Konkursie jest przesłanie przez 

upoważnionego przedstawiciela KGW w terminie do 20 kwietnia 

2024 r. drogą elektroniczną lub SMS, formularza, który jest w 

załączniku regulaminu.  

iv. W treści Formularza zgłoszeniowego należy podać (j.w w pkt. 6 

regulaminu): 

1) nazwę zgłaszanej potrawy, której dotyczy Praca konkursowa; 

2) imię i nazwisko osoby upoważnionej do reprezentowania KGW; 

3) nazwę KGW zgłaszającego Pracę konkursową; 

4) adres do korespondencji; 

5) dane do kontaktu: e-mail i telefon; 

6) rodzaj używanego napięcia do urządzeń - 230V czy trójfazowy; 

6. Każde KGW może zgłosić do udziału w Konkursie wyłącznie jedną 

potrawę. W przypadku zgłoszenia więcej niż jednej potrawy 

konkursowej, KGW podlega wykluczeniu z udziału w Konkursie. 

7. Przystąpienie do Konkursu oraz akceptacja niniejszego Regulaminu 

następują w momencie przesłania Formularza zgłoszeniowego 

(konkursowego).  

8. Udział w Konkursie jest bezpłatny.  

9. Koszty wykonania i dostarczenia Pracy Konkursowej ponosi KGW 

zgłaszające udział w Konkursie. 

10. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do wezwania poszczególnych 

 KGW do uzupełniania Formularza zgłoszeniowego. 

11. Wyniki Konkursu zostaną podane do publicznej wiadomości podczas 

 trwania Festiwalu Folkloru 12 maja 2024 r. 

  



Komisja i Jury Konkursowe 

Dyrektor Janowskiego Ośrodka Kultury: 

1) powoła Komisję Konkursową, która składa się co najmniej z 3 osób; 

2) określa organizację oraz tryb pracy Komisji Konkursowej; 

3) sprawuje nadzór nad Komisją Konkursową;  

4) zatwierdzają rozstrzygnięcie Konkursu. 

17. Członkowie Komisji Konkursowej/ Jury Konkursowego, przed 

przystąpieniem do wykonania czynności, składają pisemne oświadczenie 

o braku wystąpienia okoliczności prawnych lub faktycznych, które 

mogłyby budzić uzasadnione wątpliwości, co do ich bezstronności. W 

przypadku ujawnienia się takich okoliczności w toku postępowania 

Członek Komisji Konkursowej/ Jury Konkursowego zobowiązany jest do 

wyłączenia się z dalszego udziału w pracach Komisji/Jury. 

18. Pracami Komisji Konkursowej/Jury Konkursowego kieruje 

Przewodniczący. Obrady Komisji Konkursowej/ Jury Konkursowego są 

tajne i odbywają się w obecności, co najmniej połowy składu. 

  



Kryteria oceny 

Ocena zakwalifikowanych potraw konkursowych dokonana będzie przez 

odpowiednio Komisję Konkursową lub Jury Konkursowe z uwzględnieniem 

następujących kryteriów: 

W zakresie przygotowania i zaprezentowania potrawy konkursowej, 

podczas zorganizowanego wydarzenia 

spełnienie warunków określonych Regulaminem 10% 

walory degustacyjne potraw, tj.: smak i zestawienie 

smakowe składników, aromat potrawy, tekstura 

poszczególnych elementów potrawy 

60% 

wykonanie i sposób prezentacji potrawy 

konkursowej, tj.: proporcjonalność dania, estetyka 

prezentacji potrawy na talerzu, kolorystyka, 

kreatywność  

20% 

regionalne elementy dekoracyjne i estetyka 

wyglądu  

10% 

  



Nagrody 

W ramach nagród dla Kół Gospodyń Wiejskich, które zaprezentują najlepsze 

dania przewidziane są nagrody rzeczowe.  

Ponadto, KGW, które osiągnie najwyższe noty za swoją potrawę 

konkursową, będzie miało możliwość zaprezentowania wygranej potrawy 

podczas pierwszego dnia Festiwalu Kaszy “Gryczaki”, tj. 10.08.2024 r. 

Dodatkowo, wygrane KGW będzie miało zapewnione bezpłatne miejsce dla 

swojego stoiska handlowego na placu podczas Festiwalu Kaszy “Gryczaki”. 

  



Formularz zgłoszeniowy  

Jako osoba upoważniona do reprezentowania KGW, po zapoznaniu się i 

akceptacji Regulaminu Konkursu „Smaki Ziemi Janowskiej” zgłaszam 

KGW do udziału w Konkursie „Smaki Ziemi Janowskiej”: 

1. Nazwa zgłaszanej potrawy konkursowej  

 

2. Imię i nazwisko osoby upoważnionej do reprezentowania KGW 

 

3. Nazwa KGW 

 

4.  Adres do korespondencji: 

 

5. Dane do kontaktu: e-mail i telefon: 

 

6.  Rodzaj używanego napięcia do urządzeń - 230V czy trójfazowy:   

 

 


